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РУССКИЙ 

НАРОДНЫЙ 

костюм 


Диафильм 
по трудовому 
обучению 

для VI—VII классов 




Народный костюм—тема, неизменно вол¬ 
нующая художников-модельеров. Создан¬ 
ный многовековой творческой фантазией, 
он необыкновенно красив. Нет ни одного 
художника, который в своем творчестве 
не обращался бы к этому богатейшему 
материалу. Щ] 


-г 










Знакомясь с 
традиционной 
народной 
одеждой, 
мы открываем 
для себя 
удивительный 
духовный мир, 
отразившийся 
'В ней. 
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Ее нарядность, образная насыщенность сродни бо¬ 
гатому народному языку, былинам, песням. 





В народном ко¬ 
стюме нашли во¬ 
площение мечты 
о счастье в обра¬ 
зе птицы. Эстети¬ 
ческое представ¬ 
ление о русской 
женщине неот¬ 


делим 

СИМВІ 

благе 
славя 
туре: 
лебе* 
ва, у 












В женском народном 
костюме выделяют 
четыре четко выра¬ 
женных комплекта. 
Наиболее архаичен 
по происхождению 
комплект, состоящий 
из рубахи с поневой. 
Он был распростра¬ 
нен в центральных и 
южнорусских губер¬ 
ниях. г—1 






Понева делалась, как правило, из нескольких полотнищ 
домотканой, часто клетчатой, ткани преимущественно си¬ 
него, черного или красного цвета. Их сшивали боковыми 
кромками в четырехугольник, собранный на вздержку. Бы¬ 
ли поневы распашные пп 










и глухие 
с прошвой— 
вставным 
полотнищем из 
однотонного 
материала. 
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Северорусский 

комплект 

одежды 

состоял 

из рубахи 

с сарафаном. 

Косоклинный 

распашной 

сарафан 

застегивался 

спереди 

на длинный 

ряд пуговиц. 


Ш 


Покрой 

прямого 

сарафана 

чрезвычайно 

прост. 

Он сшивался 
из прямых 
полотнищ 
ткани, 
собранных 
на груди 
под обшивку. 


1 




Сарафаны 

подпоясывали 

кушаком 

или пояском 

с распущенными 

длинными 

концами. 
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Комплект женской 
одежды из рубахи и 
полосатой или клет¬ 
чатой юбки-андара- 
ка получил распро¬ 
странение в отдель¬ 
ных уездах Вологод¬ 
ской, Курской, Ор¬ 
ловской, Рязанской, 
Смоленской губер- 
ний. Оз] 





Распашное 
платье-кубелек 
носили 
в районах 
Дона 

и Северного 

Кавказа. 

Посмотрите, 

здесь явно 

чувствуется 

влияние 

восточного 

костюма. 



Для 

традиционной 

русской 

народной 

одежды 

характерен 

прямой, 

свободный 

покрой, 

значительная 

длина 

юбки и 

рукавов. 
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Модулем 
ее кроя 
была ширина 
полотнища 
ткани. 


№ 


В народном костюме 
соблюдалось деление 
на повседневную ра¬ 
бочую одежду из про¬ 
чных» скромно орна¬ 
ментированных тка¬ 
ней 
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и праздничную— 

яркую, 

из дорогих 

материалов, 

богато 

орнаментирован¬ 
ную, с большим 
количеством 
деталей. 


Е9 
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Она часто 

имела четко 

выраженное 

назначение. 

Девушки 

старались 

нарядно 

одеться, 

например, 

для выполнения 

совместных 

домашних 

работ. 



Парни в этих работах не участвовали, а развлекали мае- 
териц-рукодельниц и кулинарок, выбирали себе невест. 
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С особым 

усердием, 

любовью, 

выдумкой 

готовилось 

свадебное 

платье, 

ведь свадьба 

была самым 

важным 

событием 

в жизни 

женщины. [2[| 
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Праздничный наряд новобрачной. 



















Праздничным ритуалом был выход в поле в первый день 
жатвы или покоса. Мужчины и женщины надевали наряд¬ 
но вышитые рубахи. 


Рубаха 

девичья 

покосная. 


Подольники 

покосных 

рубах. 





Костюм всегда подчер¬ 
кивал семейные и воз¬ 
растные отличия. Так, 
в южных районах един¬ 
ственной одеждой де¬ 
вочки до 15 лет была 
рубаха. Она представ¬ 
ляла собой основу вся¬ 
кого женского и девичь¬ 
его одеяния, его древ¬ 
нейший общеславянс¬ 
кий элемент. , 



Шилась она 
из прямых 
полотей 
льняной, 
конопляной 
или шелковой 
нарядной 
ткани. 






шушун, 
или шушпан 
(тип распашной 
кофты). 




V * 1 
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Девичьи головные уборы (венцы, обручи, повязки) остав¬ 
ляли открытыми волосы и теменную часть головы, они за¬ 
вязывались лентами или тесемками. Г32І 



Материалом для их изготовления служили ткани, тесь¬ 
ма, ленты, пуговицы, бисер, перья. Северные головные 
уборы декорировались речным жемчугом или колотым 
перламутром, вставками из камней и стекла. ИЗ 
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Во время брачной цере¬ 
монии голову невесты 
украшала «коруна» — 
плотный венец с позу¬ 
ментом, над которым 
выступал ажурный ве¬ 
нок. 




Женские головные уборы полностью скрывали волосы. Ос¬ 
новной разновидностью южнорусских головных уборов бы¬ 
ла «сорока», которая в зависимости от формы, плоской 
или имитирующей рога, называлась кичкой или рогатой 
кичкой. [зЦ 
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Женский 

костюм 

дополнялся 

различными 

украшениями 

из жемчуга, 

цветных 

стеклышек, 

фольги. 


С 4 € * $ ****** 
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Одежда мужского на¬ 
селения России по 
сравнению с женской 
была менее разнооб¬ 
разной. Основные ее 
компоненты — рубаха, 
порты, пояс. Как пра¬ 
вило, их шили из льня¬ 
ной, конопляной или 
шерстяной ткани. .—. 



Детский костюм поч¬ 
ти полностью повто¬ 
рял в покрое и ор¬ 
наментации взрос¬ 
лый, но состоял из 
меньшего количест¬ 
ва предметов, был 
менее сложным в ис¬ 
полнении и делался 
из более доступного 
материала. та 




В праздничном мужском костюме, как и в женском, имелись 
разные элементы украшения. 







ЖѵЛ 


Художественные традиции 
народного костюма сохра¬ 
няются во всех видах твор¬ 
чества и в наши дни. 
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